
Lied „Lebe du selbst“ 
 
         Text: B. Baron- Cipold 
         Musik: S. Klein 
Refrain 
Lebe du selbst. 
Lebe du selbst. 
Spür dein Leben in dir und um dich, 
lieb das Leben 
und die Welt,  
sie liebt dich. 
 
 
1. 
Du gehst durchs Leben immer schneller, 
der Zeitdruck schmerzt  wie Dornenstich, 
du rennst, du stolperst und machst Fehler,  
du denkst an alles, nur nicht an dich. 
 
2. 
Du kaufst dir Sachen und Gefühle, 
du gibst dem Herzen keine Zeit, 
und die Gedanken sind wie Mühlen, 
sie tragen dich von dir nicht weit. 
 
3. 
Du bist `ne Truhe voller Schätze. 
Sie warten nur, dass man sie weckt. 
Entdecke Glück und seine Netze, 
und lebe Reichtum, der in dir steckt. 
 
4. 
Gib deinem Leben seine Weite, 
gib ihm ein Ziel, bau ihm ein Wehr 
denn du bist einmal und die zweite, 
die Chance bekommst du niemals mehr. 
 
 
 
 
 


